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OCTUBRE MES INTERNACIONAL DE PREVENCION 
DEL CANCER DE MAMA 2018
DEPARTAMENTO DE MALDONADO
	Día
	Hora
	Lugar 
	Actividad y descripción  
	Nombre de Institución o Grupo que organiza

	Durante todo el mes
	
	En diferentes puntos del departamento

	Campaña:

 “CUIDARNOS ES NUESTRO DESAFÍO”

Intervención en diferentes Instituciones, Organismos y Empresas, sensibilizando y multiplicando los mensajes de cómo alimentarse mejor, moverse y realizarse los controles médicos periódicos:
(MSP: RAP - ASSE y Dirección Departamental de Salud, Hospital Maldonado, Sanatorio Mautone, Mutualista La Asistencial, CLAEH, Intendencia Departamental (División: Género, Salud y Deporte), todos los Municipios del departamento, Centros Comunales, Facultad de Enfermería, Escuela de Enfermería CECAS, Inspección Departamental de Primaria, UTU, Escuela de Gastronomía, IUA, Sanidad Policial, Punta Shopping, Cadena EL DORADO, ENJOY CONRAD, AEBU, Punta Cable, Canal 11, Canal 2 de San Carlos y comunidad en general)
	Comisión Honoraria de Lucha contra
el Cáncer

	Día
	Hora
	Lugar 
	Actividad y descripción  
	Nombre de Institución o Grupo que organiza

	Durante todo 

el mes
	
	Monumento Los Dedos

Municipio de 

Punta del Este
	Iluminación de Rosa

Monumento Los Dedos 

en Punta del Este
	Municipio de Punta del Este, Sanatorio SEMM- MAUTONE, ASSE y Comisión Honoraria de Lucha Contra el Cáncer

	
	
	Intendencia Departamental 

de Maldonado
	Iluminación Rosa fachada 

de Edificio Comunal
	Dirección de Género  de IDM

y Comisión Honoraria de Lucha Contra el Cáncer

	
	
	SANATORIO

SEMM - MAUTONE
	Iluminación Rosa fachada

 del Sanatorio Mautone
	Sanatorio

SEMM – Mautone

y Comisión Honoraria de Lucha Contra el Cáncer

	
	
	LA ASISTENCIAL
	Iluminación Rosa fachada 

Sanatorio Cantegril


	LA ASISTENCIAL 

y Comisión Honoraria de Lucha contra el Cáncer

	
	
	
	Actividades de sensibilización e información en las diferentes policlínicas durante el mes
	

	
	
	Junta Departamental
	Iluminación Rosa de la fachada
	Junta Departamental

Comisión Honoraria de Lucha Contra 

el Cáncer

	Día
	Hora
	Lugar 
	Actividad y descripción  
	Nombre de Institución o Grupo que organiza

	Durante todo el mes
	
	Local de AEBU
	Iluminación Rosa de fachada
	AEBU y

Comisión Honoraria de Lucha contra 

el Cáncer

	Miércoles

3
	10:00
	Escuela de Enfermería    CECAS
	1ER TALLER INFORMATIVO sobre la importancia de estilos de vida saludables 
	Escuela de Enfermería y

Comisión Honoraria de Lucha Contra 

el Cáncer

	Jueves 

4
	9.30
	IUA (Instituto Uruguayo Argetino)
	TALLER INFORMATIVO sobre la importancia de estilos de 

vida saludables 
	IUA y Comisión Honoraria de Lucha contra el Cáncer

	Viernes 

5
	14.00
	Escuela de Enfermería CECAS
	2DO TALLER INFORMATIVO sobre la importancia de estilos de vida saludables 
	Escuela de Enfermería y

Comisión Honoraria de Lucha Contra 

el Cáncer

	Miércoles 

10
	17:00


	Centro Cultural Kavlin
	JORNADA INFORMATIVA SOBRE 

LA IMPORTANCIA DE UNA 

ALIMENTACION SALUDABLE 

“Cuidarnos es nuestro Desafío”
	Sanatorio SEMM MAUTONE 

y Comisión Honoraria de Lucha contra el Cáncer

	Jueves 

11
	11:00
	CAIF Luna Roja
	TALLER INFORMATIVO sobre la importancia de los estilos de vida saludables como factores protectores
	INAU – Acciones de Prevención, Proyecto Garantizando Derechos Sexuales y Rep. y Comisión Honoraria de Lucha contra el Cáncer

	Día
	Hora
	Lugar 
	Actividad y descripción  
	Nombre de Institución o Grupo que organiza

	
	19:00
	ASOCIACION CIVIL PEREZ MORAD
	Intervención y difusión de información en la Junta Departamental 

de Maldonado
	Asociación Civil Pérez Morad, Junta Departamental y Comisión Honoraria Lucha contra 
el Cáncer

	Jueves

18
	19:00
	Centro Deportivo Cerro Pelado
	Jornada de sensibilización “Cuidarnos   es nuestro desafío”
	Centro Municipal Deportivo 
Cerro Pelado y 

Comisión Honoraria de Lucha Contra 
el Cáncer

	
	
	
	MASTER CLASS DE AEROBICA previa a la Iluminación Rosa de la fachada 

del Centro
	

	Del Miércoles 17

hasta el Viernes

19
	
	PUNTA SHOPPING
	Realización de actividades de sensibilización e información sobre el tema. “Cuidarnos es nuestro Desafío”
	Punta Shopping, Escuela de Enfermería CECAS 
y

Comisión Honoraria de Lucha Contra
el Cáncer

	
	
	
	Realización de ARMADO DE COMETAS con mensajes alusivos, para que los mensajes sigan llegando más lejos.

Exhibición de dichas cometas a partir del día Viernes 19
	

	Viernes 

19
	Durante el día
	PLAZA 

SAN FERNANDO
	CONMEMORACION DIA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION (FAO)

Intervención informativa y de sensibilización a la comunidad teniendo en cuenta la importancia de una alimentación saludable como 
factor protector
	Dirección Departamental de Salud y 
Comisión Honoraria de Lucha contra 
el Cáncer

	Día
	Hora
	Lugar 
	Actividad y descripción  
	Nombre de Institución o Grupo que organiza

	Lunes 

22
	10:00
	Centro de Información Turística de AIGUÁ
	ENCUENTRO DE MUJERES RURALES

Jornada de sensibilización e información sobre la importancia de los estilos de vida saludables 
	Dirección de Género Intendencia y Comisión Honoraria de Lucha contra 

el Cáncer

	Lunes 

22
	14:00
	Centro Auxiliar 

de Salud 

ASSE AIGUA
	Actividad de sensibilización e información en el marco de “Cuidarnos es nuestro Desafío” que incluye

PINTADA DE MURO con la imagen de la Cometa, para que el mensaje siga reafirmándose y llegando más lejos, en conjunto con jóvenes de la localidad
	ASSE - Centro Auxiliar de Salud 

de AIGUA y

Comisión Honoraria de Lucha contra 

el Cáncer

	Jueves 

25
	19:00
	Centro Comunal Maldonado Nuevo
	MOVIDA SALUDABLE

 Dirigida a la comunidad que participa de las diferentes actividades de actividad física del Centro Comunal y actividades culturales en la Casa de la Mujer de Maldonado Nuevo
	Comunal Maldonado Nuevo, Municipio Maldonado, Casa de la Mujer, Dirección Género Intendencia y Comisión Honoraria de Lucha contra el Cáncer

	Durante todo

el mes
	
	Cadena de Tiendas 

y Supermercados

 EL DORADO
	Distribución de información a través de diferentes medios (mailing, boletín informativo, pantalla de cajas)
	Cadenas de Tiendas y Supermercados EL DORADO y Comisión Honoraria de Lucha contra el Cáncer

	Día
	Hora
	Lugar 
	Actividad y descripción  
	Nombre de Institución o Grupo que organiza

	Durante todo 
el mes
	
	En todos los Municipios del departamento y 

en las Policlínicas Municipales
	Acciones de sensibilización a través de la difusión y adhesión a la campaña “CUIDARNOS ES NUESTRO DESAFÍO”
	Municipios y Dirección de Género de la Intendencia Departamental de Maldonado

	
	
	
	
	Dirección de Salud de la Intendencia Departamental 

de Maldonado

	
	
	Centros de Salud ASSE
	
	RAP – ASSE
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